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Flexible Tagesgruppe 
Cusanus Plein 

Jugendhilfezentrum
Haus auf dem Wehrborn

Flexible Tagesgruppe Cusanus Plein 
im Haus St. Anton 
Zur Pleiner Mühle 1 
54518 Plein 

Ansprechpartnerin: Ann-Kathrin Pfeifer (B.A) 
      0170 6345202 
      tagesgruppe@wehrborn.de 
      www.wehrborn.de 

Mo.- Fr. von 9:00 bis 17:00 Uhr geöffnet.

Die Flexible Tagesgruppe Cusanus Plein ist ein Angebot des

Jugendhilfezentrums Haus auf dem Wehrborn 
54298 Aach

      0651 8244-0 
      info@wehrborn.de



Über uns
Die Flexible Tagesgruppe Cusanus Plein gehört dem Jugendhil-
fe-zentrum Haus auf dem Wehrborn in Aach an. Die Tagesgruppe 
befindet sich in den Räumlichkeiten des Hauses St. Anton in Plein. 
Durch das Zusammenwirken beider Einrichtungen ergibt sich ein  
modernes und präventives Konzept für Familien im Kreis Bern- 
kastel-Wittlich und der Vulkaneifel. 

Unser Team 
Unsere pädagogischen Fachkräfte stellen die besonderen Bedürf-
nisse der Jugendlichen sowie deren Eltern in den Mittelpunkt. 
Mithilfe offener Gespräche, einem vertrauensvollen Umgang sowie 
Einfühlungsvermögen stärken und unterstützen unsere Mitarbei-
tenden die Familien.

Unsere Zielgruppe 
Aufgenommen werden bis zu 12 Jugendliche im Alter von 11 bis 
15 Jahren, die eine individuelle Förderung und Betreuung be-
nötigen.

Unser Angebot 
Wir bieten eine zeitlich flexible Angebotsnutzung innerhalb der 
festgelegten Zielvereinbarungen. Dabei kann die Betreuung und 
Begleitung zwischen zwei und fünf Tagen individuell auf die Ju-
gendlichen angepasst werden. Es besteht zudem die Möglich-keit, 
eine einrichtungsinterne und ambulante Familienhilfe in das Eltern-
haus zu integrieren oder die Jugendlichen im Elternhaus  
zu betreuen.  

Gemeinsam stärken und 
begleiten wir...

... Jugendliche,

indem wir sie kennenlernen, ihre Ressourcen und Fähigkeiten 
analysieren und fördern, Situationen reflektieren, ihnen zeigen, mit 
Frust und Konflikten umzugehen und sich an verbindliche Abma-
chungen zu halten, sodass die Entwicklung eines persönlichen 
Lebensentwurfes ermöglicht ist.

... deren Eltern,

indem wir ihnen helfen, Konflikte zwischen Familienmitgliedern zu 
bewältigen, sie bei der Strukturierung des Alltags unterstützen, sie 
in jeglichen Situationen beraten und alternative Verhaltensweisen 
vorschlagen, Kommunikation fördern, individuelle Verantworlich-
keiten klären und absprechen, ein Hilfenetzwerk aufbauen und 
bei Bedarf einen ambulanten Familienhelfer einsetzen, der im 
familiären Haushalt beratend wirkt.

... die schulische und berufliche Lebenssituation,

indem wir die Aufmerksamkeit des Jugendlichen steigern, sie bei 
Gesprächen mit Lehrern und Mitschülern unterstützen, sie in in-
dividuellen Krisen beraten und durch kontinuierliche Lernunterstüt-
zung und Beratung Erfolgserlebnisse in der Schule ermöglichen.

... den Freundeskreis und Freizeitbereich,

indem wir in einer beständigen Gruppe soziale Verhaltensweisen 
aufzeigen, die Jugendlichen an der Erstellung von Gruppenregeln 
beteiligen, ihnen beibringen ihre Meinung zu äußern und zu ver- 
treten, Kreativ- und Sportmöglichkeiten anbieten, Ausflüge in den 
Ferien unternehmen, lebenspraktische Übungen durchführen sowie 
gemeinsame partizipative Projekte angehen.



Unser Ziel ist es, ein tragfähiges Netzwerk aufzubauen, 
um die persönliche Weiterentwicklung der Jugendlichen 
zu unterstützen.

Jugendliche

Schule und Lehrer

Eltern

Tagesgruppe

Soziales Umfeld

Jugendamt

Unsere pädagogischen Mitarbeitenden beglei-
ten den Schulalltag des Kindes und stehen im 
regelmäßigen Kontakt mit Lehrern und Schul-
sozialarbeitern.

Mit den Jugendlichen suchen wir gemein-
sam nach deren persönlichen Interessen 
und Entwicklungsmöglichkeiten, auch im 
Freizeitbereich.

Zusammen mit dem Jugendamt er- 
arbeiten wir eine Hilfeplanung und 
legen Ziele und Rahmenbedingungen 
für die Zusammenarbeit fest.

Der Lebensmittelpunkt bleibt das 
Elternhaus. Wir unterstützen und 
beraten die Eltern rund um das 
Thema Erziehung.

Weitere Fachkräfte
Mit dem Fachpersonal, das bereits mit der Familie 
zusammenarbeitet, kann ein regelmäßiger Erfah-
rungs- und Ideenaustausch, sowie die Evaluation 
des Hilfeverlaufes stattfinden.


